
Flitzi, der vor lauter
Zappeligkeit nicht stillsitzen

kann. Beine wippen, Finger
trommeln – Hauptsache in

Bewegung!

Wirrwuschel zeigt dir: 
Auch Chaos kann wunderbar sein!

Läuft mal etwas nicht rund, ist
Grummel schnell zur Stelle.

Grummel steht für Frustration
und starke Gefühle, die

manchmal plötzlich hochkochen.

Luna dagegen schwebt oft mit den
Gedanken weit weg. Sie träumt,
denkt nach, verliert sich in ihren

eigenen Welten, während die
Realität weiterläuft.

Und dann gibt es noch Klix, der
Meister der Ablenkung: Ein Geräusch,

ein Lichtblitz, ein Gedanke – schon
ist Klix woanders.

Tapsi sorgt dafür, dass gern mal
etwas umfällt. Dieses Monster ist

nicht nur tollpatschig, sondern
auch extrem reizoffen – es hört,

sieht und fühlt einfach alles
gleichzeitig.

Doch manchmal schlägt ADHS auch
in sein Gegenteil um – wenn Blitz den
Hyperfokus aktiviert. Dann wird alles

um einen herum ausgeblendet,
stundenlanges Versinken in einer

Aufgabe ist möglich.

In Gesprächen ist oft Quassel
mit von der Partie: Quassel

plappert ohne Punkt und
Komma, fällt anderen ins Wort
und hat immer noch etwas zu

erzählen.

Funkel bringt die kreative Seite
mit: neue Ideen, ungewöhnliche

Lösungen, Inspiration – bei Funkel
sprudelt es nur so.

Wo der Schlüssel geblieben ist?
Frag lieber nicht Zetti – Zetti
steht für Vergesslichkeit und

verlegt ständig Dinge oder
vergisst Anweisungen.

Besonders sensibel ist
Flauschi, das Monster für

Empathie. Es spürt sofort, wie
es anderen geht, und ist sehr

feinfühlig.

Rumpel mischt sich ein, wenn es
impulsiv wird: Rumpel handelt,

bevor er denkt, ruft einfach
etwas in den Raum oder platzt

mit Ideen heraus.

Und Loopi dreht unermüdlich
seine Runden im Kopf. Grübeln,

Gedankenkarussell, nicht
abschalten können – das ist

Loopis Spezialgebiet.


